
BIEN NOURRIR LES OISEAUX 
 

Tester vos connaissances avec vos enfants à travers ce VRAI ou FAUX 

 
 

1. Je peux donner du pain frais aux oiseaux. 
2. Les oiseaux ont besoin d’une petite coupelle d’eau 
en hiver quand il gèle. 

3. Je n’ai pas besoin de nettoyer la mangeoire quand 
les graines ont été mouillées par la pluie. 

4. Les graines de tournesol noires plus riches en matières 
grasses sont meilleures pour les oiseaux que les 
graines de tournesol blanches. 

5. Quand je nourris les oiseaux en hiver, je ne peux 
jamais interrompre le nourrissage, comme par 
exemple pour partir en vacances. 

6. Je n’ai pas besoin de sécuriser ma mangeoire contre 
les chats. 

7. Je peux nourrir les oiseaux en période de 
reproduction, lorsqu’ils ont des oisillons.  

8. Je dois éviter de donner des aliments salés. 
9. Multiplier les mangeoires évite les conflits et les 
dépenses d’énergie pour les oiseaux. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. FAUX : le pain, même sec, gonflera leur estomac une fois humidifié et leur donnera une sensation de satiété alors 
que cet aliment n’est pas suffisamment riche pour eux – 2. VRAI – 3. FAUX : il faut éviter le développement des 
moisissures – 4. VRAI – 5. VRAI : interrompre le nourrissage, c’est parfois les obliger à effectuer un trajet pour trouver de 
la nourriture autre part et en période de fortes gelées, ces dépenses d’énergie, que l’on aurait pu éviter en 
continuant le nourrissage, peuvent leur être fatales – 6.FAUX – 7. FAUX : les parents nourrissent leurs jeunes avec des 
insectes, aliments plus riche que des graines – 8. VRAI – 9. VRAI. 


